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良友之聲第21集

觀眾朋友，大家平安

現在繼續用

「要道查經筆記本」講解聖經

今天要談第六章「奇妙的書」

第三題就是說

//聖經對人心有什麼功用

希伯來書第4章12節

新約聖經315頁

//現在我來讀

「上帝的道是活潑的

//是有功效的

比一切兩刃的劍更快

甚至魂與靈、骨節與骨髓

//都能刺入剖開

連心中的思念和主意

//都能辨明」

上帝的道是什麼？意思是聖經

聖經是上帝的話

上一集我們說到聖經的奇妙

這本聖經從3500年前

//摩西開始撰寫

一直到1800年前

//約翰寫啟示錄

前後共有1600年之久

約有40位先知撰寫

前後都是連貫的

有一貫的思想

就是說明一位上帝

//是創造萬物的主

差遣耶穌基督來到世間

為我們的罪而死

將來要預備一個天國

//新天新地

讓人居住

這是聖經中一貫的啟示

所以古代上帝直接對先知說話

//讓先知寫在聖經上

聖經用了1600年才完成

現在我們只要讀聖經

//查考聖經

就能知道上帝的旨意

所以聖經

//又稱為「上帝的話」

這段聖經告訴我們

上帝的話是活潑的

好比「兩刃的劍」

我們知道劍是兩面的

兩刃都非常的鋒利

兩刃的劍是譬喻非常鋒利

//可以進入人的心中

這裡提到三件事

兩刃的劍進入人的心中

//影響一個人的三方面

第一方面是「靈」

第二方面是「魂」

第三方面是「體」

因為聖經是上帝的話

//是有力量的

進入我們心中

讓我們的「靈」完全改變

可以認識耶穌基督

//就是上帝的兒子

就是上帝差遣下來的

當我們認識耶穌之後

祂的靈就會進入我們的靈裡面

經由聖經的話

//我們的靈就有耶穌基督進入

與我們的靈合而為一

因此我們的靈會完全的改變

因為有耶穌的靈在我們心中

第二方面是「魂」

因為聖經是上帝的話

所以會讓我們的思想改變

觀念改變、意念改變

聖經的話

//會讓我們的心思意念轉變

所以我們的心理方面

//精神方面、認知方面

會全部改變

就像兩刃的劍刺入剖開

改變我們的內心

我們知道魂與靈改變

//連肉體也會跟著改變

就會有健康的生活

因為一個人的靈、魂、體

//是分不開的

譬如一個人的心理狀況不好

//心中煩悶

會影響身體的健康

靈不正常也會影響身體健康

所以與健康的關係密切

現在我們進入第六章的第四題

念聖經的目的是什麼

約翰福音20章31節

新約聖經159頁
現在我來讀

「但記這些事

要叫你們信耶穌是基督

是上帝的兒子

並且叫你們信了他

就可以因他的名得生命。」

這句話是很重要的

現在我用圖解解釋

聖經的中心是耶穌基督

所以中間的部分有一個十字架

十字架的意思

//是代表耶穌的寶血

耶穌以前稱為舊約時代

所完成的聖經叫做舊約聖經

耶穌以後所撰寫的

//叫做新約聖經

我們稱為進入新約時代

舊約聖經的內容是什麼

簡單的一句話就是

//舊約聖經是預言耶穌的降世

舊約時代並沒有耶穌的名字

卻有「彌賽亞」的名字

說「彌賽亞即將降臨

//你們要等候」

就是救世主的意思

時候到，耶穌降世在馬槽內

我們稱為進入新約時代

新約聖經到底說些什麼？

主要是記錄耶穌在世間的事蹟

就是記錄耶穌的生平

並預言將來耶穌的再臨

//以後的天國與新天新地

所以新舊約聖經合併起來

//中心思想就是耶穌基督

舊約時代沒有耶穌的名字

//但是用豫表

就是用羔羊獻祭、宰羊流血

上帝就會赦免他們的罪

羊的死

//豫表耶穌在十字架上的死

新約時代耶穌降世

所以直接奉耶穌的名

//求告耶穌的名

所以現在就不再宰羊

就奉耶穌的名

求上帝赦免我們的罪

所以無論新舊約聖經

//都是說耶穌

我們讀聖經時

千萬不可忘記這個中心思想

就是都談耶穌

如果不知道這個原理

//就無法了解聖經

聖經的中心就是耶穌

這裡有幾句話很重要

約翰是耶穌的學生

他寫了很多關於耶穌的神蹟

//耶穌的生平

寫在約翰福音裡

他特別提醒說

我寫這些事情

還有很多事情寫不完

但是我寫聖經的主要目的

//是要叫你們信耶穌就是基督

耶穌是祂的名

基督就是王的意思

就是上帝所差遣下來的

將來的萬王之王、萬主之主

//叫做基督

你們要信耶穌就是王

也是上帝的兒子

是從上帝差遣下來的

上次我曾說明

//是三位一體的第二位

三位一體就是

聖父上帝、聖子耶穌

//聖靈上帝

這三位是一體的

耶穌就是父上帝的另外一體

我們可以在聖經中發現

//這個奧妙的真理

我們叫做三位一體

上帝的獨生子

//就是能代表上帝的意思

就是看到耶穌

//就像看到上帝的意思

所以相信耶穌是上帝的兒子

而且信的人

//就因為耶穌而得到生命

耶穌來到世間

雖然醫病並且趕鬼

說了很多道理

就是說天國的福音

但是主要的目的是什麼

要說什麼？要讓人知道什麼？

無論是醫病、趕鬼或講道

是要讓大家知道信耶穌有永生

這不只是肉體上的生命而已

這生命是指

//將來到永永遠遠的地方

就是永生

所以我們常常看到一句經文

//「信耶穌得永生」

就是永遠的生命

//不是暫時的生命

所以紀錄聖經的目的

//就是要讓你們信耶穌

如果信耶穌就有永遠的生命

所以我們要記住這張圖片

就是說聖經的中心是基督

無論是舊約或新約聖經

//全部都在說耶穌基督

現在我們進入第六章的第五題

念聖經有什麼益處

提摩太後書3章15節

新約聖經304頁，現在我來讀

「並且知道你是從小明白聖經

這聖經能使你因信基督耶穌

//有得救的智慧」
這是當時保羅寫給提摩太的信

他說你從小就要明白聖經

因為提摩太從小在外婆家長大

在他小時候，外婆就教他聖經

所以他對聖經非常熟悉

「因為你對明白聖經

所以你就有得救的智慧」

這句話非常重要

我們要得救一定要先有智慧

智慧是從聖經來的

如果不念聖經就沒有這種智慧

沒有這種智慧

//就不知道要走什麼路

所以一定要讀聖經

而且要從小時候就開始讀

年紀愈大就愈不容易學

所有的知識、智慧

//愈小開始學愈好

小時候所學得的

//一輩子都不會忘記

老了再學就很容易忘記

到了七、八十歲

//學了馬上就忘了

但是小時候學的

//會一輩子都記得

所以關於得救的道理

//聖經的話

若是小時候就得到

//會影響一輩子

因此我們要從小就認識聖經

聖經有如這張圖片所表示的

我們人的一生中

常常因為私慾的引誘

//掉進魔鬼的陷阱中

聖經就是指示我們

在痛苦、不平安、驚惶中

就像這個人掉入黑暗的深淵

那時我們的內心是多麼的痛苦

不知道要走什麼路

我們沒有光明的前途

那時如果我們讀聖經

//聖經會指示我們

耶穌基督的手掌有釘痕

祂的手在招呼我們

所以聖經就像

//我們在黑暗中的一盞明燈

在我們人生最困苦的時候

可能是病痛的苦

可能是失去的苦

或者是其他事業上的苦

或者是婚姻問題的苦

//家庭不平安的苦

人生是苦海

在這苦海中就不平安

但是如果我們讀聖經

聖經要指明我們一條路

就是經由耶穌這條路

耶穌的手、釘痕的手

//是什麼意思

就是我已經為你的罪

//死十字架上

付出罪的代價

現在只要你肯接納我

//在你的心靈裡面

我一定要救你起來

從黑暗的深坑裡救你起來

我們知道有很多時候

很多問題我們無法自己解決

//無法自救

有時想靠錢財也無法解決

想靠人幫忙也很有限

走投無路那時

但是我告訴你一條路

就是找耶穌基督

只要敞開心裡說

主耶穌啊！

請你進入我的心裡

請你的靈進到我裡面

只有這樣謙卑的心

接納耶穌在心裡面

認真讀聖經

聖經的話要指明你應該走的路

耶穌要讓你得到平安

因為耶穌就是救主

耶穌說

//我就是道路、真理、生命

若不藉著我

沒有人能到父那裡去

這是很重要的一句話

世界上哪一個偉人敢說這句話

//「我是道路」

我們知道人生的道路

這條路是要走到永遠的

這條路要有人帶領

若無人帶領

//我們自己走常會發生錯誤

所以耶穌說「我是道路」

有人要離開世間時

想說，我死後究竟要到哪裡去

不平安、不知道那條路

那時候如果我們向他介紹

//「你求告耶穌」

心裡相信、口裡承認

耶穌是我的主

耶穌！我相信你

求你帶領我的路

因為耶穌是道路

祂要帶我們到永生的地方

當我們人生遇到不平安

//驚惶難過的時候

如果敞開心門

求告耶穌的名說

耶穌！我接受你做我的救主

求你進入我的心、帶領我的路

這樣耶穌一定會帶領我們的路

第二句話說真理

我們走在真理上就會平安

什麼是「真理」？

耶穌基督就是真理

祂本身就是真理

所以我們要由聖經中學習

//耶穌如何行、如何說

祂要我們如何做

祂的旨意是什麼

這樣學習就會認識真理

認識真理我們就得到平安

//得到自由

我們心裡就會得到安息

還有一句話很重要

我是「生命」

我們知道生命是由祂來的

人類無法自己創造生命

生命都是由耶穌來的

祂給我們生命，才有生命

我們自己想要也得不到

我們今天會活著在於祂的力量

所以耶穌說的是真理

我是道路、真理、生命

若不藉著我

沒有人能到父那裡去

所以這是唯一的道路

耶穌又說了一句話

「凡勞苦擔重擔的

可以到我這裡來

我就讓你們得著安息」

我們知道肉體上的重擔

//是比較可以忍受的

譬如，擔50斤的重物

//100斤的重物，很重沒錯

但這重擔不是指物質上的重擔

主要是說明心中的重擔

//就是「壓力」

心中若有重擔是很痛苦的

尤其是犯罪的結果

我們心中會有很大的壓力

與人衝突或離開上帝不平安

種種的勞苦重擔

//主要是指心靈上的勞苦重擔

凡勞苦擔重擔的

//可以到我這裡來

耶穌很大膽的這樣說

因為祂有力量替我們承擔

這是什麼意思呢

我們的勞苦重擔主要是罪

得罪上帝、得罪人

來到耶穌面前認罪悔改時

耶穌就願意赦免我們的罪

耶穌將賞賜聖靈在我們心中

賞賜我們意外的平安

這必須每個人自己去體驗

別人無法替你體驗

你必須自己這樣做

求耶穌進入我心中

我願意將我的罪

//交給你的十字架

主啊！求你的靈進入我心中

賞賜我安息

安息的意思是平安

這樣禱告時

//有意外的平安要臨到你

自己試試看才知道

因為別人無法替你做

所以耶穌在世間時

留下一個很好的模範給我們

這張圖片就是說

我們在人生的道路上

如果學習耶穌的腳蹤

耶穌走這條路

//我們跟著祂的腳步走

這樣絕對不會有錯誤

絕對會有平安

這條路絕對是正確的

如何能知道耶穌走的路呢？

一定要讀聖經

聖經就有耶穌走過的腳蹤

耶穌說甚麼話、做什麼事

都留下完整的腳蹤讓我們跟隨

所以路是指「人生的道路」

耶穌在聖經中向我們指明

//耶穌所走的路

讓你們跟著走

所以我們從聖經中才能知道

//如何跟隨耶穌

現在說到這裡

希望你下一集繼續收看，謝謝
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